
 
 

 
 

      TRINCOMALEE – SRI LANKA, EAST COAST 
 

        LAT. 08° 33′ N. LONG. 81° 13′ E.
 

TIME ZONE   -0530 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2023 
   

     JUNE
  
  TIME   Ht.  TIME   Ht.

    
 h m    m  h m    m
    
 0635  0.66    0053  0.11  

 1252  0.28  16 0734  0.67  
 1808  0.58  F 1355  0.20  
             1927  0.50  
                       
 0032  0.11    0123  0.11  
 0713  0.70  17 0812  0.67  
 1331  0.23  SA 1430  0.18  
 1852  0.58    2009  0.48  
                       
 0107  0.07    0154  0.10  
 0752  0.72  18 0850  0.67  
 1411  0.20  SU 1505  0.18  
 1937  0.57    2050  0.46  
                       
 0145  0.05    0226  0.10  
 0833  0.72  19 0929  0.66  
 1450  0.18  M 1543  0.18  
 2023  0.55    2131  0.44  
                       
 0223  0.04    0303  0.11  
 0918  0.72  20 1009  0.66  
 1534  0.17  TU 1624  0.18  
 2115  0.53    2213  0.44  
                       
 0304  0.06    0343  0.12  
 1007  0.71  21 1049  0.67  
 1624  0.18  W 1709  0.18  
 2212  0.50    2259  0.44  
                       
 0349  0.10    0427  0.15  
 1059  0.70  22 1130  0.67  
 1723  0.19  TH 1753  0.19  
 2318  0.48    2347  0.45  
                       
 0438  0.15    0512  0.18  
 1157  0.68  23 1208  0.66  
 1834  0.19  F 1835  0.20  
                       
                       
 0034  0.47    0036  0.47  
 0537  0.22  24 0558  0.23  
 1256  0.67  SA 1245  0.64  
 1952  0.19    1916  0.20  
                       
 0152  0.48    0127  0.48  
 0703  0.28  25 0649  0.27  
 1357  0.65  SU 1321  0.61  
 2103  0.18    1955  0.21  
                       
 0308  0.51    0219  0.49  
 0846  0.32  26 0751  0.32  
 1456  0.63  M 1401  0.57  
 2203  0.16    2037  0.21  
                       
 0417  0.56    0317  0.50  
 1017  0.32  27 0911  0.34  
 1555  0.61  TU 1446  0.53  
 2257  0.14    2128  0.20  
                       
 0518  0.60    0417  0.52  
 1132  0.30  28 1041  0.33  
 1654  0.59  W 1541  0.49  
 2342  0.13    2227  0.18  
                       
 0610  0.64    0519  0.55  
 1229  0.26  29 1154  0.29  
 1749  0.56  TH 1641  0.47  
             2323  0.14  
                       
 0019  0.12    0612  0.58  
 0653  0.66  30 1246  0.24  
 1316  0.23  F 1743  0.47  
 1841  0.53              
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